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GP fees to be finalised soon

Minister: Cabinet memorandum and circular prepared

KUALA SELANGOR: The review
of consultation fees for private
general practitioners (GPs) will be
finalised within a month, says
Datuk Seri Dr Dzulkefly Ahmad
(pic).

In giving his assurance, the
Health Minister said a Cabinet
memorandum and circular had
been prepared and are expected
tod be tabled within the same peri-
od.

“I have prepared the docu-

ments, so I expect to
resolve this within one
month at the latest.
“Once I have tabled it
and obtained Cabinet
approval, it will be exe-
cuted as the National
Action Council on Cost of
Living (Naccol) has
already agreed to the
review;” he told reporters

after attending the central zone

campaign here yester-

- day, Bernama reported.
On March 13, Dzulkefly
said the revised consulta-

" tion fee rates for private

practitioners would be
announced before May 1.

On another matter,
Dzulkefly said the minis-
try would not prevent
GPs from marching to

the Prime Minister’s Office on

“Kembara Tolak Ubat Tidak Sah” May 6 to protest against the policy

requiring privéte medical centres
and clinics to display medication

* prices.

“I believe they will act in a civil
and respectful manner and I am
ready to receive any memoran-
dum they may submit.

“I cannot stop them but I want
them to understand what we
have been fighting for on their
behalf. They need to know that I
have fought for Schedule 7,” he

-said.
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» Health
Minister
Datuk Seri Dr
Dzulkefly
Ahmad (right)
f visiting a
w8 booth after
launching the
‘Kembara
Tolak Ubat
Tidak Sah’ -
programme
in Kuala
Selangor

- yesterday.
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'GP FEE REVISION
WITHIN A MONTH’

Health minister
says cabinet memo
and supporting
circular ready, to
be tabled soon
AMALIA AZMI

KUALA SELANGOR
amalia.azmi@nst.com.my

HE Health Ministry has
given an assurance that
the long-awaited revi-
sion of general practi-
tioners’ consultation fees will be

- finalised within a month.

- Its minister, Datuk Seri Dr
Dzulkefly Ahmad, said the cab-
inet memorandum and support-
ing circular had been prepared,
and would be tabled soon. \

“I have prepared the cabinet
memorandum and the circular,
and I'm aiming to resolve this
matter within a month at the lat-
est.

“Once I present it and secure
cabinet approval, it will be im-
plemented, as Naccol (National
Action Council on Cost of Living)
has already agreed.

“It is now just a matter of get-

ting the cabinet memorandum

approved.

“Hopefully, a week after that,
we can finalise the revision of the
Seventh Schedule,” he said after
launching the “Kembara Tolak
Ubat Tidak Sah” programme here
yesterday.

Consultation fees are regulated
under the Seventh Schedule of
the Private Healthcare Facilities
and Services (Private Medical
Clinics or Private Dental Clinics)
Regulations 2006 of the Health-

care Facilities:and Services Act
1998.

On March 4, Dzulkefly said the
ministry was reviewing consul-
tation fees for private general
practitioners, which have re-

mained unchanged for almost

two decades. & :

He also said the ministry was
collaborating with the Depart-
ment of Statistics Malaysia to
conduct simulations and deter-
mine a suitable price range.

On March 14, Malaysian Med-
ical Association (MMA) president
Datuk Dr Kalwinder Singh Khaira
eexpressed hope that consultation
fees for general practitioners
would be increased to at least
RM60, up from the current rates

- of RM10 to RM35.

In a related development,
Dzulkefly said the ministry
would not prevent a march by
private general practitioners
(GPs), which would take place
from the Health Ministry to the
Prime Minister’s Office over the
mandatory labelling of medicine
prices labelling , which began on
May 1.

“As for the MMA's and the GPs’
plan to march, it is their demo-
cratic right.

“I won’t stop them, but hon-
estly, I want them to understand

what this ministry and this min--

ister have been fighting for on
their behalf. I'm confident they
will do so in a civil and respectful
manner, and I am ready to receive
any memorandum they wish to
present.”

Dzulkefly also urged GPs to ac-
knowledge the ministry’s efforts,
particularly regarding the revi-
sion of consultation fees, an issue
he had championed since his first
tenure as health minister from
2018 to 2020.

~ “You may go ahead with your
march, but please bear in mind
thatI, as your minister, have been
working for you since my: first
term and that I remain commit-
ted to getting this done.

“Your commitment to

medicine price display should be

your responsibility. We under-
stand that the public and con-
sumers want this,” he said.

He described GPs as the back-

bone of the primary healthcare -

system and expressed hope that
they would continue to enhance
healthcare services.

On other matters, Dzulkefly
said his ministry confiscated
21,571 unregistered medicines
nationwide last year, totalling
RM37.5 million.

“This, he said, marked an in-
crease from 2023, when a total of
20,157 items, including
medicines, cosmetics and raw
materials, were confiscated, val-
ued at around RM24.8 million.

Last year he said, 17,630 unreg-
istered products were confiscat-
ed, including health supple-
ments, .as well as 3,941 unregis-
tered cosmetic products.

“These figures send a clear
message that the sale of illegal
drugs is becoming more rampant

‘and efforts to combat it must be

strengthened with a comprehen-
sive approach and cooperation
from all parties.”

He added that nearly 70 per
cent of seizures were made based
on complaints about the sale of
medicines online.

He also warned that the con-
sumption of unregistered
medicines posed long-term
health risks, including potential
damage to vital organs such as
the liver, kidneys and nervous
system.
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kadar caj doktor swasta

dimuktamadkan sebulan lagi

Majlis Tindakan
Sara Hidup -
Negara setuju
terhadap kadar
yuran baharu

Oleh Amalia Azmi
bhnews@bh.com.my

Kuala Selangor: Semakan Kka-
dar yuran perundingan pegawai
perubatan am (GP) swasta akan
dimuktamadkan dalam tempoh
sebulan.

Menteri Kesihatan, Datuk
Seri Dr Dzulkefly Ahmad, berka-
ta Memorandum Jemaah Men-
teri dan surat pekeliling telah
disediakan dan dijangka diben-
tangkan dalam tempoh sama.

“Saya telah menyiapkan Me-
morandum Jemaah Menteri dan
pekeliling untuk perkara itu.
Jadi, saya mengharapkan akan
menyelesaikan (semakan kadar

+yuran perundingan GP swasta)
selewat-lewatnya satu bulan.

“Sejurus saya bentang dan
dapat kelulusan (Jemaah Mente-
ri), ia akan dilaksanakan Kkera-
na Majlis Tindakan Sara Hidup
Negara (NACCOL) sudah setuju
(bagi semakan yuran itu),” ka-
tanya kepada pemberita selepas
Program Kembara Tolak Ubat
Tidak Sah (TOBaTS) Zon Te-
ngah, di sini, semalam.

Pada 13 Mac lalu, Dr Dzulkefly
dilaporkan berkata kadar yuran

perundingan bagi pengamal per-
ubatan swasta yang disemak se-
mula akan diumumkan sebelum
1 Mei.

Beliau berkata kelulusan su-
dah diperoleh untuk membuat
kajian semula dengan segera
yuran berkenaan, yang disena-
raikan di bawah Jadual 7 Akta
Kemudahan dan Perkhidmatan
Jagaan Kesihatan Swasta 1998
(Akta 586).

Hormati hak demokratik

Dalam perkembangan lain, be-

liau berkata Kementerian Kesi-
hatan (KKM) menghormati hak
demokratik Persatuan Peruba-
tan Malaysia (MMA) dan GP
swasta yang mahu berarak ke
Pejabat Perdana Menteri Selasa
ini kerana membantah dasar
mewajibkan harga ubat-ubatan
dipamerkan.

Katanya, beliau tidak meng-
halang tindakan itu tetapi mahu
pihak berkenaan memahami
apa yang diperjuangkan oleh
kementerian dan beliau sendiri
untuk mereka berkaitan.

Malah, katanya, kementerian
bersedia menerima memoran-
dum yang ingin dikemukakan
oleh kumpulan profesional ter-
babit.

“Saya tidak akan menghalang
(protes), tetapi secara jujur saya
mahu mereka memahami apa
yang diperjuangkan oleh kemen-
terian dan saya sendiri untuk
pihak mereka.

“Saya yakin mereka akan
melakukannya secara beradab
dan penuh hormat, malah saya
bersedia menerima sebarang

2

erzulkeﬂy melawat ruang pameran pada Program f((;}nbam Tolak Ubat Tidal

Selangor, semalam.

memorandum yang ingin disam-
paikan,” katanya.

Sebelum  ini, MMA berca-
dang menganjurkan protes dari.
bangunan KKM ke Pejabat Per-
dana Menteri disertai GP, pada
Selasa ini sebagai membantah
dasar mewajibkan pusat peruba-
tan swasta mempamerkan harga
perubatan.

“Anda boleh teruskan perhim-
punan itu, tetapi perlu diingat ba-
hawa saya, sebagai menteri anda,
bekerja untuk anda sejak penggal
pertama lagi dan masih komited
untuk menyelesaikannya.

“Komitmen terhadap pelabe-
lan harga ubat itu seharusnya da-

ol

tang daripada pihak anda. Kita
faham keperluan orang ramai
dan pengguna yang mahu ketelu-
san dalam hal ini,” katanya.

Beliau berkata GP adalah tun-
jang sistem penjagaan kesihatan
primer dan berharap mereka te-
rus memperkasa perkhidmatan
kesihatan negara.

Terdahulu, media melapor-
kan sekumpulan GP merancang
untuk mengadakan perhimpu-
nan bagi membantah pelaksana-
an wajib pelabelan harga ubat-
ubatan yang bermula secara
rasmi pada 1 Mei lalu.

Langkah itu bertujuan me-

mastikan orang ramai boleh

kSah ('I‘OBaTS) Zon Tengah di Kuala

(Foto Asyraf Hamzah/BH)

membuat pilihan bermaklumat
dengan -mengetahui, memban-
ding dan memilih harga terbaik
dalam menguruskan perbelanja-
an ubat-ubatan mereka.

Ja akan dikuatkuasakan di
bawah Perintah Kawalan Harga
dan Antipencatutan (Penandaan
Harga bagi Ubat) 2025, selaras
dengan Akta Kawalan Harga dan
Antipencatutan 2011 (Akta 723).

Keperluan - pelabelan harga
itu meliputi semua ubat untuk
kegunaan individu, termasuk
ubat preskripsi dan bukan pres-
kripsi, ubat di kaunter (OTC),
ubat tradisional dan suplemen
kesihatan.
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Harga ubat di farmasi komuniti lebih murah

Ihadat&Fadilat

Abu Mas’ud Ansari meriwayakan Rasulullah SAW bersabda: “Sesiapa yang

membaca dua ayat terakhir daripada surah al-Baqarah pada waktu malam,
maka kedua-dua ayat itu akan mencukupi untuknya.” (HR Tirmizi)
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Kuala Lumpur: Harga ubat-uba-
tan di farmasi komuniti didapati
lebih murah berbanding di kli-
nik swasta.

Presiden Persatuan Farmasi
Malaysia (MPS), Amrahi Buang,
berkata ia berdasarkan pengala-
man pesakit atau pengguna yang
menggunakan wang sendiri un-
tuk membeli ubat di farmasi.

“(Berdasarkan pengalaman
pengguna) rata-rata harga ubat-
ubatan di farmasi komuniti ada-
lah lebih murah berbanding di
klinik swasta.

“Kebiasaannya, tiada bil ter-
perinci yang diberikan di klinik
swasta kepada pesakit. Apa yang
dicaj adalah satu amaun sahaja
vang perlu dibayar oleh pesakit
selepas rawatan diberikan.

“Jika menggunakan kad pe-

rubatan atau insurans, pesakit

tidak akan tahu kerana tuntu-
tan ke syarikat akan dibuat oleh
klinik swasta.

“(Dan ini adalah) persoalan
yang sukar dijawab iaitu berapa
kos yang terbabit untuk tuntu-
tan berkenaan,” katanya kepada
BH.
Ambhari berkata, amaun yang
biasanya dikenakan Kklinik
swasta mencakupi gabungan caj
profesional doktor dan harga
ubat-ubatan.

“Oleh itu, tidak diketahui har-
ga ubat bagi seunit. Berbanding
di farmasi komuniti, pengguna
akan diberikan bil terperinci di
mana harga bagi seunit untuk
setiap produk dapat diketahui
oleh mereka,” katanya.

Malah, katanya, harga ubat-
ubatan di farmasi mudah di-
ketahui pengguna kerana ia di-
pamerkan di rak.

“Bagi ubat kawalan pula,
harga boleh diketahui apabila
diminta pengguna sama ada
dalam bentuk senarai secara
elektronik, bertulis atau ceta-

kan,” katanya.

Bermula 1 Mei, semua premis
klinik dan farmasi komuniti
wajib memaparkan harga ubat
yvang dijual di premis masing-
masing kepada pengguna.

Arahan itu dikuatkuasakan
menerusi pewartaan Perintah
Kawalan Harga dan Antipenca-
tutan (Penandaan Harga Bagi
Ubat) 2025 yang menetapkan
semua ubat perlu disertakan
dengan tanda harga yang jelas,
sama ada di rak pameran, kata-
log atau senarai harga bertulis.

Skop penandaan harga me-
rangkumi semua ubat untuk ke-
gunaan sama ada ubat terkawal,
ubat bebas atau produk kesiha-
tan lain, termasuk ubat yang
memerlukan preskripsi doktor,
ubat tanpa preskripsi atau over-
the-counter (OTC), ubat tradisi-
onal, suplemen kesihatan dan
juga ubat bancuhan (extempora-
neous).
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Lebih 21,000 produk kesihatan tidak sah di pasaran

kiri) semasa Majlis Perasmian Kembara

TOBaTS Zon Tengah 2025, di Kuala Selangor pada Sabtu.

KUALA SELANGOR - Kementerian
Kesihatan Malaysia (KKM)
mendedahkan lebih 21,000 produk
kesihatan tidak sah, termasuk yang
mengandungi bahan berbahaya,
membanijiri pasaran negara setakat
tahun lalu.

Menteri Kesihatan, Datuk Seri
Dr Dzulkefly Ahmad berkata, trend
itu amat membimbangkan kerana
produk tersebut dijual secara
terbuka dalam talian serta di
premis fizikal tanpa pengawasan.

Katanya, rampasan produk ke-
sihatan haram pada tahun lalu juga
menunjukkan peningkatan ber-
banding tahun sebelumnya.

“Sebanyak 21,571 unit produk
tidak sah dirampas tahun lalu de-
ngan nilai RM37.5 juta, meningkat
daripada 20,157 unit bernilai

RM24.8 juta yang dirampas pada
tahun 2023.

“Daripada jumiah itu, 17,630
adalah suplemen tidak berdaftar,
manakala 3,941 merupakan
produk kosmetik,” katanya.

Beliau berkata demikian
semasa sidang akhbar selepas
Majlis Perasmian Kembara Ubat
Tidak Sah (TOBaTS) Zon Tengah
2025 di sini pada Sabtu.

Jelasnya, negara sedang
berdepan ancaman serius kerana
ubat-ubatan itu boleh merosakkan
organ penting seperti hati, buah
pinggang, sistem saraf, dan
menyebabkan kegagalan fungsi
badan dalam jangka panjang.

_Tegasnya, lima kategori ubat
tidak sah telah dikenal pasti, iaitu
ubat tiruan, tidak berdaftar, me-
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ngandungi racun berjadual, di-
import secara haram, dan dihasil-
kan tanpa pematuhan piawaian
pengilangan.

Tambahnya, KKM kini
menggempur penjualan ubat tidak
sah melalui gabungan strategi
pendidikan dan penguatkuasaan.

“Antara usaha yang dilaksana-
kan termasuk siri jelajah seperti
Kembara TOBaTS yang akan
diperluas ke seluruh negara se-
lepas ini,” ujarnya.

Dr Dzulkefly turut menyeru
media dan masyarakat untuk
memainkan peranan aktif dengan
menyebarkan kesedaran, meng-
gunakan aplikasi semakan seperti
PharmaChecker, dan melaporkan
sebarang produk meragukan ke-
pada pihak berkuasa.
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16 pelajar MRSM Johor Bahru keracunan makanan

Johor Bahru: Kira-kira 16 pelajar
Maktab Rendah Sains MARA
(MRSM), di sini dilaporkan me-
ngalami gejala muntah-muntah,
cirit-birit dan demam, disyaki
akibat keracunan makanan.
Pengerusi Jawatankuasa Kesi-
hatan dan Alam Sekitar negeri,
Ling Tian Soon, berkata sebaik
menerima maklumat berhubung
insiden itu daripada MRSM Kki-
ra-kKira jam 2 petang semalam,
; Pejabat Kesihatan Daerah Johor
i Bahru diarahkan mengambil tin-

dakan selanjutnya.

“Seramai 16 pelajar yang alami
gejala itu dihantar ke beberapa
fasiliti kesihatan kerajaan dan
swasta. Bahagian Keselamatan
Makanan, Pejabat Kesihatan
Daerah Johor Bahru sudah ber-
gerak ke MRSM untuk menja-
lankan siasatan,” katanya ketika
sidang media di Majlis Perasmi-
an JumpX di sebuah pusat be-
li-belah di sini semalam.

Dilaporkan insiden itu bermu-
la sejak malam kelmarin dan se-

hingga petang semalam mereka
yvang bergejala adalah seramai 16
orang.

Punea belum diketahui
Katanya, walaupun punca kera-
cunan masih belum diketahui, ia
dipercayai makanan dari kantin
dan sampel akan diambil oleh
pihak pejabat kesihatan.

“Pihak pejabat kesihatan akan
ambil sampel makanan dari kan-
tin dan jumpa pelajar bergejala
untuk mendapatkan maklumat

bagi siasatan lanjut,” katanya.

Terdahulu, tular tangkap layar
hantaran seorang pengguna me-
dia sosial Facebook mendakwa
terpaksa bergegas dari Melaka
ke Johor Bahru selepas anaknya
mengadu muntah-muntah berke-
mungkinan akibat keracunan
makanan. .

Dakwanya, ramai (pelajar)
vang terbabit (muntah-muntah)
sebelum menetapkan daftar ma-
suk lokasi MRSM Johor Bahru
pada hantaran berkenaan.



